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La armonia de los sistemas naturales es hija de la adecuacién. Efectivamente,
los animales y las plantas que pueblan un medio concreto son adecuados a él.
El medio acudtico esta poblado de animales y plantas provistos de 6rganos,

poseedores de habitos, etc., adecuados a dicho medio: nos hemos referido a los
sistemas de respiracién basados en branquias, a los sistemas de sostén que

aprovechan el empuje del agua, etc. El medio aéreo, en cambio, esta poblado
de animales y plantas provistas de érganos adecuados al medio aéreo: de la

respiracién se encargan pulmones o traqueas, los sistemas de sosten son méas
solidos, etc.

S bonito ver cémo los | otro, cambian sus estructu- | branquias cuando son rena-
animales, que a lo lar- | ras: las ranas, por ejemplo, | cuajos, al convertirse en adul-
go de su vida depen- | que tienen un esqueleto in- | tos tienen pulmones y dispo-
den ora de un medio, ora de | significante y respiran por | nen de una buena osamenta.

También es bonito ver cémo

L MEDIO

los seres que han cambiado
secundariamente de medio
readecian sus 6rganos, como
los delfines y las ballenas, que
presentan brazos y patas (son
mamiferos, no conviene olvi-
darlo) con aspecto de aletas
de pez.

Pero no es preciso ser tan
tajante a la hora de deslindar
medios. Limitarse a separar el
medio aéreo del medio acuati-
co seria bastante poco refina-
do. Medios, en realidad, hay
muchisimos. Porque el medio,
llamado también medio am-
biente o simplemente am-
biente, es todo aquello que ro-
dea a un determinado ser, in-
cluidos los demas seres que
conviven con él. Asi definido,
no es necesario decir que la
interaccién de la que hablaba-
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mos antes se hace comprensi-
ble: el medio exige al ser que
se adapte, pero el medio del
ser es todo aquello que le ro-
dea, incluidos los otros seres.

De la interacciéon de las
plantas y el suelo que las so-
porta, por ejemplo, ya hemos
hablado suficientemente.
Pero las plantas dependen
también de los condicionan-
tes climaticos, de modo que
para cada tipo de clima hay
una serie de plantas con ade-
cuaciones especificas: hojas
perennes o caducas, recubier-
tas de ceras o no, adaptacio-
nes al almacenamiento de
agua, etc. A la luz de todo
esto la mecanica de las comu-
nidades vegetales se hace fa-

cil de entender, asimismo. Los |

animales, a su vez, dependen
absolutamente del marco cli-
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matico y vegetal en que se
hallan inmersos, y eso explica
sus extraordinarias adecua-
ciones. Los animales, mas di-
namicos que las plantas, es-
tan a la vez mas superpuestos
que ellas al paisaje (conviene
recordar que dependen de él
totalmente), y por ello sus
adaptaciones son mas espec-
taculares. Los animales deben
explotar un medio previamen-
te ocupado por las plantas y
por eso disponen de tantos re-
cursos ingeniosos. Las alas y
la espiritrompa de las maripo-
sas, tan faciles de entender si
pensamos en el régimen ali-
menticio de los lepidépteros;
o la forma del pico y la dispo-
sicién de los dedos de los pi-
capinos, tan comprensibles
vistas sus necesidades ali-
mentarias; o también, en el
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sentido de las flores de las
plantas, tan vistosas y llama-
tivas cuando conviene que el
insecto las visite, de aspecto
tan intrascendente cuando el
viento se ocupa de la poliniza-
cion,

¢Quién puede encontrar ex-
trafio, en otro orden de cosas,
que en un bosque sean esca-
s0s los lobos y los zorros, poco
corrientes los conejos, muy
abundantes las plantas? Los
unos se comen a los otros y
consumen una cierta cantidad
de energia para moverse,
para relacionarse, para Vivir.
Los que estan arriba del todo
de la cadena alimentara, ne-
cesariamente deben ser me-
nos numerosos que los que
ocupan la base. He aqui otra
adecuacién mas sutil, no de
organismos sino de sistemas.

Un ecosistema es un conjunto
de organismos y el medio en
que éstos se mueven, conce-
bido todo de tal forma que los
organismos son adecuados al
medio y los sistemas de rela-
cién de unos con otros engen-
dran un equilibrio dindmico.
Un equilibrio que es también
una forma de adecuacién... La
ciencia que estudia los ecosis-
temas y su funcionamiento es
la ecologia.

Nada es gratuito, todo es
adecuado al medio. Pero tanta
precisién no se consigue asi
como asi. Han hecho falta mu-
chas pruebas, muchos fraca-
sos, antes de lograrla. Ha sido
necesario un largo proceso
evolutivo. m

Texto extraido del libro Comprendre la
Natura, de Ramon Folch, publicado con
permiso de Editorial Barcino.

NUEVA REVISTA - ABRIL 1991




